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Graubünden, 12.10.2024 

 

Fragen zur neusten Impfempfehlung von Schwangeren  

 

Guten Tag «Anrede» «Titel» «Nachname» 

 

Wir sind in grosser Sorge und haben Bedenken, dass diese Impfempfehlung wirklich gut für 
das ungeborene Baby ist. 

Wir haben von Mitgliedern erfahren, dass in vielen gynäkologischen Praxen eine Broschüre 
aufliegt oder ein Plakat der neuesten empfohlenen Impfungen für Schwangere hängen und, 
dass auf verschiedenen Plattformen für werdende Mütter, z.B. Swissmom die neusten BAG-
Impfempfehlungen als wichtig aufgeschaltet sind. 

Wir möchten nachfragen, auf welche Studien Sie sich beziehen und ob Ihnen als Arzt/Ärztin 
die Studien gelesen haben? Gab es Interessenkonflikte bei den Autoren der Studien? 
Welches Evidenzlevel hatten die Studien? 

Könnten Sie zu folgenden Quellen kurz Stellung nehmen und die dort angeführten ernsten 
Bedenken inhaltlich entkräften? 
 
Studie: Auswirkungen von COVID-mRNA in der Schwangerschaft (Juli 2024) 
Kharbanda EO, DeSilva MB, Lipkind HS, et al. COVID-19 Vaccination in the First Trimester 
and Major 
Structural Birth Defects Among Live Births. JAMA Pediatr. 2024;178(8):823–829. 
doi:10.1001/jamapediatrics.2024.1917 

Prof. Konstantin Beck: Vorlesung Uni Luzern zum Geburtenrückgang, Schweiz, 
Frühjahr 2024: 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=6GBt5SSgfLM 
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mRNA unterdrückt die Immunantwort 
Rubio-Casillas A, Cowley D, Raszek M, Uversky VN, Redwan EM. Review: N1-methyl-
pseudouridine 
(m1Ψ): Friend or foe of cancer? Int J Biol Macromol. 2024 May;267(Pt 1):131427. doi: 
10.1016/j.ijbiomac.2024.131427. Epub 2024 Apr 5. Erratum in: Int J Biol Macromol. 2024 
Jun;270(Pt 
2):132447. doi: 10.1016/j.ijbiomac.2024.132447. PMID: 38583833 

Früher wurde gesagt, dass man Schwangere so wenig Giften wie möglich aussetzen sollte, 
um das Ungeborene zu schützen. Wie rechtfertigen Sie es, dass werdende Mètter jetzt 
gleich 3 Wirkstoffen (Impfungen) ausgesetzt warden sollten? 

Wer übernimmt die Verantwortung für die Folgen?  

Wir, von Aletheia Graubünden, sind in Sorge und wünschen uns von Ihnen als Arzt/Ärztin 
oder Plattforminhaber Hilfe für eine informierte Entscheidung der Mütter. Dazu ist es wichtig, 
dass Sie die möglichen Schäden aufzeigen und anhand Ihrer Studien den möglichen Nutzen 
genau belegen. 

Wir bitten Sie, setzen Sie sich gewissenhaft mit Pro und Kontra auseinander und 
übernehmen Sie für mögliche Folgen die volle Verantwortung. 

 

Wir danken für das Zusenden Ihrer Quellen Das wird den Müttern helfen beim 
Aufklärungsgespräch informierte Fragen stellen zu können, um eine verantwortungsvolle 
Entscheidung zu treffen. 

 

 

Freundliche Grüsse 

 

 

Nina Bernhardsgrütter 
Admin Aletheia Regiogruppe Graubünden 

 

 

 

Björn Riggenbach 

Präsident Aletheia 


